
07. April Eine DWV-Gesundheitswanderung © ist eine Wanderung von zwei Stunden, kombiniert mit
14. April gezielten sanften Übungen aus der Physiotherapie, die fit machen und fit halten und zur
21. April individuellen körperlichen und mentalen Stärke beitragen. Treffpunkt: Musikpavillon im
28. April Stadtgarten von Freiburg, immer dienstags um 10 Uhr und um 14 Uhr. Kosten: Mitglieder frei,
 Nichtmitglieder 3 €. Leitung: Walter Sittig (zertifizierter DWV-Gesundheitswanderführer ®),

waltersittig@aol.com, 0173-329 2710.

01. April  Touristische Wanderung durch die Höhen von Belfort  und sein historisches Zentrum.  Diese
(Ostermontag) Wanderung führt in die Höhe, wo wir einen Blick auf  die Stadt Belfort und die Vogesen genießen

 können, bevor  wir durch das historische Zentrum spazieren gehen. Wir  werden die wichtigsten  
 Verteidigungsanlagen sehen, die  vom Festungsbaumeister Vauban und General Haxo  errichtet
 wurden, sowie die Bauwerke und Gebäude, die  die Geschichte Belforts geprägt haben.  HM 120
 auf und ab, G 3,25 Std., 8 km, leicht-mittel, RV ja T1: 8:15 Uhr, P&R Bissierstraße, Private PKW,
 Bildung von Fahrgemeinschaften. Eigener PKW vorhanden?  Fahrtkosten für Mitfahrende ca. 20 €
 (ca. 200 km * 0,10 €) T2: 10 Uhr in Belfort, Parkplatz der Zitadelle von Belfort GPS: N47.637732/
 E6.867298 F: Marc Paget und Alain Rémy von der CBL  Anmeldung bis 24.03. bei  Dr. Mireille

 Trautmann, Tel.: 0761- 1552 8918 oder E-Mail

06. April  Badenweiler - Rundwanderung mit bergbaugeschichtlichem Hintergrund Kurhaus - Sophienruhe
(Ostermontag) - Alter Mann - Fürstenfreude - Burberg - Bergmannsruhe - Kurhaus HM ca. 450 auf und ab, G: 4
 Std, 11,5 km, mittel EK nein, RV ja Treffpunkt: 8:30 Uhr (Abf.: 8:43 Uhr) Hbf, Zug Richtung
 Basel  F: Beate Hartung, Tel.: 0761-453 81 62

12. April  Wo liegen die Birchiburg und der Waldbadepfad  Käppeledobel in Bollschweil?
 (Sonntag) Bollschweil – Möhlintal – St.Ulrich – Käppeledobel - Saalenberg – Sölden  HM 500 auf und ab, G:
 5 Std., 15 km, schwer Tempo: durchschnittlich,  EK am Ende nach Absprache, RV ja Abfahrt 7:55
 Uhr vom Busbahnhof Freiburg, Bussteig 11  Bus 7208 Richtung Bad Krozingen T2: 8:30 Uhr, Ort
 wird nach Anmeldung bekannt gegeben  Max. 15 Teilnehmende, mit Anmeldung vom 07.-.10.04.
  F: Veronika Sumser, Mobil: 0171-750 6647

15. April  Das Waldweideprojekt im Taubergießen Rundwanderung im Taubergießen mit Beobachtung der
(Mittwoch) frei  lebenden Salers-Rinder in einem sehr besonderen  Forstprojekt. Bitte keine Hunde mitnehmen!
 keine HM, G: 3,5 Std., 11 km, leicht-mittel EK nach Absprache im Elsässer Hof in Kappel, RV ja
 T: 7:45 Uhr (Abf.: 8 Uhr) Hbf, Zug Richtung Offenburg Max. 20 Personen mit Anmeldung vom
 15.03. bis 12.04. bei Dirk Stefan Becker, Tel.: 0761-66 863 oder E-Mail  F: Dirk Stefan Becker und
 Hans-Georg Pfüller Herr Pfüller ist Leiter des Amtes für Waldwirtschaft  Ortenaukreis.
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Die angesetzten Wanderungen finden bei jedem Wetter statt.
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(Bei Treffpunkt Hauptbahnhof ist dies in aller Regel am Bahnsteig)/ Änderungen werden in rot dargestellt.
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18. April  Wildbachtour (Rundwanderung) Simonswald Engel – Spitzer Stein – Hintereck –
(Samstag) Teichschlucht – Simonswald Engel HM 630 auf und ab, G 5 Std, 12 km, schwer,  Tempo:
 gemütlich EK eventuell am Ende in Simonswald, RV ja T: 8:15 Uhr (Abf. 8:34 Uhr) Zug
 Richtung Elzach F: Jaschar Jalayer, Tel.: 0761-888 99022 oder E-Mail

19. April  Auf dem Geopfad zur Eichelspitze (521m) (Rundwanderung) Eichstetten Bf – Samengarten –
(Sonntag) Eichelspitze   HM 470 auf und ab, G: 4-5 Std., 14 km, mittel  EK nach Absprache am Ende im
 Café Miteinander, RV ja T: 9:50 Uhr (Abf. 10:02 Uhr) Hbf, Zug Richtung Endingen
  F: Hilde Lutz, Tel.: 0761-702 715, Mobil 0162-107 8256

25. April  In die Ferne schweifen und beim Stammtisch rauskommen Altglashütten – Zweiseenblick –
(Samstag) Caritashaus – Stüben-  wasen – Notschrei – Gießhübel – Berglusthaus – Horben. HM 780 auf,
 1140 ab, G: 9 Std., 32 km, schwer Für geübte WanderInnen, die regelmäßig 20 km und mehr
 laufen. Wir halten uns gemeinsam ran, aber es wird nicht  gerannt. Genuss ist alles. EK ja, im
 Berglusthaus, RV ja, T: 6:30 Uhr (Abf.: 6:42 Uhr) Hbf, Zug Richtung Seebrugg
  F: Dirk Stefan Becker, Tel.: 0761-66 863 oder E-Mail  mit Anmeldung bis 23.04.

25. April  Stammtisch im Berglusthaus ab 14 Uhr;
(Samstag) Wir treffen uns zum gemütlichen Beisammensein und zum  Kennenlernen. Deshalb sind neben den
 Mitgliedern auch  FreundInnen und Gäste willkommen, die bei uns mitmachen wollen. Einige
 Leute bringen Kuchen mit, der dann  nach gemeinsamem Kaffeekochengenossen werden kann.
 Wer keinen Kuchen mitbringen kann, gibt eine Spende. Wir
 verkaufen kalte Getränke wie Sprudel, Bier (auch alkoholfrei)
 und Wein zu günstigen Preisen. Gemeinsame Wanderung um
 Stammtisch ohne WanderführerIn. Treffpunkt um 12:30 Uhr
 Rathaus Horben. Von hier in ca.1,15 Std. auf markiertemWeg
 zum Berglusthaus. (Anstieg 224 hm, 3,5 km) Wegbeschreibung:
 Horben Rathaus (607m) – Ignazhof in den Bußweg – Main-
 ackerhof (755m) – Fußweg durch den Parkplatz Gerstenhalm
 (859m) – Eckewitti (860m) – Am Geißenfelsen  (855m) –
 Berglusthaus (831m). Für Stammtischgäste besteht die  Möglich-
 keit zu übernachten und  am Sonntag zurückzuwandern. Bei
 Übernachtung bitte bis zum Donnerstag vor dem Stammtisch  beim Hausverwalter Manfred
 Metzger anmelden. Tel: 07665-2430 oder E-Mail: info@manfred-metzger.de
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26. April  Wanderung mit unseren FreundInnen von der CBL Rundweg um den Petit Ballon mit Blick
(Sonntag) auf die umliegen- den Gipfel und für die Vogesen typischen Gipfelkronen.  HM 605 auf und ab, G

 5,5 Std., 14,6 km, mittel  Gute Schuhe und Stöcke empfohlen, EK nein, RV ja,  T1: 8:15 Uhr,
 P&R Bissierstraße, Private PKW,  Bildung von Fahrgemeinschaften. Eigener PKW vorhanden?
 Fahrtkosten für Mitfahrende ca. 16,- € (ca. 160 km * 0,10 €) T2: 10 Uhr in F; Großer Parkplatz am
 Col de Boenlesgrab  GPS: N47.976435/ E7.148105 F: Alain Rémy von der CBL  Anmeldung bis
 22.04. nur per E-Mail an:  Beate Hartung@web.de

30. April  Donnerstagwandertreff   Kaiserstuhl -Wanderung: Altvogtsburg – Eichelspitz-Turm –
(Donnerstag) Eichstetten -  leicht bis mittel, Gehzeit 3 Std., 10 km, HM auf 280 m, ab 420 m; RV: ja, EK: ja auf
 Schluss. T: 8:50 Uhr Freiburg Hbf. Gleis 6; Abf. 9:02 Uhr S 11 nach Endingen, Ank. 9:20
 Bötzingen;  Umsteigen, 9:28 Bus 750 nach Breisach, Ank. 9:35 Altvogtsburg, Kirche.
 F: Maria und Martin Keck, Tel. 0761 74351 oder mobil 0157 56 398 347

30. April Anmeldeschluß " Geselliges Beisammensein mit und bei unseren FreundInnen von der CBL
(Donnerstag) im Wanderheim in Belfahy am 10. Juni 2026. Der Tag wird mit einem Grillessen (Aperitif,
 Grillgerichte,  Salate  und Dessert) abgerundet. Preis 11,- €.  Getränke können gekauft werden.
 Beginn dort um 11 Uhr.  Organisation: Monique et Michel Limoge: 9 Uhr, P&R Paduaallee, Nähe
 Straba-Linie 1  Fahrt mit  dem Bus, Fahrtkosten bei 30 Personen 35,00€ sind es mehr wird es
 günstiger. Anmeldung bis 30.04.2026 bei  Manfred Metzger, Tel.: 07665-2430 oder E-Mail
 info@manfred-metzger.de

mailto:Hartung@web.de

